
Conseil aux sujets contacts d’un cas possible

 Isoler la personne dans une pièce du lieu d’habitation

 Limiter les déplacements dans la maison

 Limiter les contacts avec la personne suspecte

 Faire porter un masque chirurgical si possible

 Hygiène des mains : lavage et solution hydro alcoolique

Prise en charge SMUR  d’un patient attient d’une FHV Ebola

Indications :

 Patient en  état de choc septique accompagné de symptômes hémorragiques

 Trouble de la conscience fébrile accompagné ou non de signes hémorragiques

Dans ce contexte la notion de séjour, depuis moins de 21  jours dans un pays  où sévit la FHV Ebola
doit faire évoquer le diagnostic

Quel SMUR ?

N’importe quel SMUR s’il dispose du matériel de protection requis

Traitement

Traitement symptomatique d’un état de choc septique ou d’un coma

Orientation

Vers un service de réanimation d’un ESR

La régulation de l’évacuation doit se faire avec le SAMU de l’ESR de référence : mise en condition sur
place et transport par une équipe SAMU de l’ESR de référence ou transport médicalisé par l’équipe
SMUR de Caen ?

Risque de transmission

Le risque de transmission est d’autant plus élevé que le patient est dans un état grave + + +

Le virus se transmet par :

 Contact ; Fluides biologiques : sueurs, salive, larmes, liquides digestifs, selles, sang….

 Voies aériennes par les gouttelettes lors d’un épisode de toux



 Accidents d’exposition au sang

Tenues de protection type NRBC indispensables

Elles sont disponibles au SAMU 14

Elles comprennent :

 Tenues complète type tyvex

 Masque FFP2

 Gants nitriles (2 paires)

 Lunettes

Déshabillage  selon le protocole NRBC

Gestion des déchets :

Ebola est un microorganisme de classe 4c et un circuit spécifique doit être organisé pour les déchets

Cf protocole  du service


